
なわとび指導者講習会 
～体育の授業に生かせる！楽しいなわとびの授業になる！～ 

  

「なわとびの指導をしてみたい」「どのように指導したらよいかわからない」という

声にお応えするためになわとび指導者講習会を開催いたします。講師にシルク ド

ゥ・ソレイユで活躍したなわとびパフォーマー粕尾将一さんを招き、子どもができ

る喜びを味わい、なわとびが好きになる指導法を教えていただきます。またとない

機会です。ぜひお越しください。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【講師紹介】 

粕尾 将一さん（かすお しょういち） 

2009 年までなわとび競技に参加し、２度全日本、アジアのチャンピオンに輝

く。2010年からは「シルク ドゥ・ソレイユ」の「La Nouba」と専属契約を結び、

ショ―に出演。2015年に契約満了するまで 2500回の公演に出演。 

現在は、日本なわとびアカデミー代表理事として活動中。日本全国の幼稚園

や小学校などの施設に訪問し「なわとび教室」を開催し、多くの人達になわとび

の楽しさと魅力を伝えている。 

開催日 2020 年 12 月 12 日（土） 

主  催：(一社)愛媛県なわとび協会 

場  所：国立大洲青少年交流の家（武道場） 

対  象：小学校の先生・なわとび指導に興味がある方（先着５０名） 

参加費：無料 

日  程： ９：30～ 受付 

10：00～11:30 講習会 

内  容：正しいなわとびの指導法 

子どもが夢中になるなわとび指導法など 

準 備 物：なわとび、室内用シューズ、動きやすい服装 

申込方法：「申込フォーム」より 
https://docs.google.com/forms/d/1M5kMlcXGV8XrbE3WZDbddCnvI63eah6Eol2w78ADFcE/edit 


