
愛媛県なわとびオンライン大会 202４ 大会要項 
 

１ 参加規約 

【動画について】 

○ 本大会で使用する動画は、大会実施期間中に撮影されたものとします。 

○ 本大会で使用する動画は、編集及び改ざんは認めません。 

○ 動画期間後の動画送信は一切認めません。 

 

【免責事項】  

○ 撮影時における怪我、ロープの破損、その他いかなる事象においても(一社)愛媛県なわとび協会は

責任を負いかねます。 

○ 動画送信時における不具合、動画の不備、その他、参加者の過失によって被った不利益については

一切の責任を負いかねます。 

 

【プライバシーポリシー】 

○ 動画は、大会競技審査の目的のみに使用します。 

○ 本大会で送信された動画は、参加者の許可なく第三者への提供はいたしません。 

○ 本大会で送信された動画は、本大会告知や広報に使う場合があります。 

○ 本大会に参加する際にいただいた個人情報は、本大会に関する事柄のみに使用し、第三者への提供

はいたしません。 

 

２ 動画を撮影するときの注意点 

○ 全身が映るように撮影をしてください。※８の字ジャンプ１分を除く 

○ スピード種目の場合は、音源が鮮明に入るように撮影してください。 

○ 競技中にフレームアウトした場合は、無効となります。 

○ なるべく固定した状態での撮影をお願いします。 

○ 手ぶれ等による計測不能の場合は「エントリー無効」となります。 

○ 動画のサイズは、１GB以内とします。 

 

３ 概要 

○ 参加費は無料です。 

○ 参加資格は愛媛県在住者です。 

○ 動画エントリーは何度でも受け付けます。 

○ 複数回エントリーされた場合、より記録の高いものを採用します。 

○ 競技は全て、動画による審査になります。 

○ 競技の動画は、なるべく固定で撮影をしてください。 

○ 映像編集の形跡が見られた場合は無効となります。 

○ ジャンプ台、エアーマット、トランポリン等の跳躍力を補助補強する器具の使用は禁止します。こ

れらの器具の使用があった場合は失格となります。 

 

 



４ カテゴリー 

【個人部門】 

○未就学児      ○小学校１年生      ○小学校２年生  ○小学校３年生 ○小学校４年生 

○小学校５年生    ○小学校６年生      ○中高生男子    ○中高生女子 

○一般 10～20代男子 ○一般 10～20代女子 ○一般 30代男子 ○一般 30代女子 

○一般 40代男子   ○一般 40代女子   ○一般 50代男子 ○一般 50代女子 

○シニア男子         ○シニア女子 

※シニアは 60歳以上を対象  

【団体部門】 

○小学校１・２年生 ○小学校３・４年生 ○小学校５・６年生 

○中高校生 ○一般 ○シニア（60歳以上） 

 

５ 記録認定と表彰 

○ 本大会の記録は、（一社）愛媛県なわとび協会の定める審判員の計測をもって、公式記録となりま

す。 

○ 公式記録に対するクレームは受け付けませんのでご了承ください。 

○ 大会期間中で最も優れた記録を出した選手は各カテゴリー・種目ごとに表彰し、賞状を授与しま

す。 

○ 本大会競技の結果に対し「公認記録証明書」発行いたします。郵送は１通 700円（送料込）、ＰＤ

Ｆ送付 500円（団体種目は 1,000円）にて承りますので、申請フォームよりお申込みください。 

 

６ 種目の紹介 

【個人部門】 

（30秒計測種目） 

○ 前とび…30秒で前とびが何回跳べるかを競います。※未就学児限定種目 

○ かけ足…30秒でかけ足とびが何回跳べるかを競います。 

○ 親子とび…30秒で親子とびが何回跳べるかを競います。※未就学児・小学生限定種目 

（持久種目） 

○ 二重とび…二重とびが連続で何回跳べるかを競います。 

○ あや二重とび…あや二重とびが連続で何回跳べるかを競います。 

○ 交差二重とび…交差二重とびが連続で何回跳べるかを競います。 

○ 三重とび…三重とびが連続で何回跳べるかを競います。 

【団体部門】 

○ ８の字ジャンプ１分…１分間で８の字ジャンプが何回跳べるかを競います。※小学生限定種目 

○ ダブルダッチ 30秒…30秒でダブルダッチが何回跳べるかを競います。 

 

７ ルール 

【個人部門計測種目】 

○ 公式音源の合図に合わせてスタートします。 

○ 音源は愛媛県なわとび協会ホームページからダウンロードできます。 

○ 映像に音源が収録されるように注意してください。 

○ 公式音源の終了の合図まで跳びます。 



○ スタートの合図より速く、ロープもしくは体が動いた場合はフライングとなり、最終結果から 10

回マイナスします。 

○ かけ足種目の計測は右足を踏んだ回数を計測します。 

○ 計測中、靴紐がほどけた場合は失格とします。 

○ 前回し、後ろ回しはどちらでもＯＫとします。 

【個人部門持久種目】 

○ 公式音源はありません。 

○ 持久種目は、引っかからずに連続で跳べた回数を競います。 

○ 跳び始める前の予備跳躍は認めます。 

○ 動画内に、編集の痕跡が見られた場合は失格とします。 

○ 計測中、靴紐がほどけた場合は失格とします。 

○ 競技中、動画からフレームアウトした場合はその時点までの記録とします。 

○ 前回し、後ろ回しはどちらでもＯＫとします。 

【団体部門８の字ジャンプ１分】 

○ 競技人数は３名以上とします。 

○ ターナーは、小学生 1人以上が行ってください。 

○ 公式音源の合図に合わせてスタートします。 

○ 音源は愛媛県なわとび協会ホームページからダウンロードできます。 

○ 映像に音源が収録されるように注意してください。 

○ 公式音源の終了の合図まで跳びます。 

○ スタートの合図より速く、ロープもしくは体が動いた場合はフライングとなり、最終結果から 10

回マイナスします。 

○ １名が２回跳んで縄から出たり、２名同時に跳躍したりしても、カウントは１回とする。  

○ ブザー音で競技終了となる。ブザー音が鳴った瞬間に、着地している（片足でもよい）選手までを

回数とする。   

○ ブザー音が鳴った時に空中にいる選手はカウントしない。 

  ○ 途中ロープに引っかかるなどのミスがあっても競技を再開できる。その際誰から再開してよい。  

【団体部門ダブルダッチ 30秒】 

 ○ ターナー２人、ジャンパー１人の計３人で競技を行います。 

○ 小学生部門のターナーは、小学生 1 人以上が行ってください。未就学児部門のターナーはだれが

行ってもかまいません。 

○ 公式音源の合図に合わせてスタートします。  

○ 音源は愛媛県なわとび協会ホームページからダウンロードできます。 

○ 映像に音源が収録されるように注意してください。 

○ 公式音源の終了の合図まで跳びます。 

○ スタートの合図より速く、ロープもしくは体が動いた場合はフライングとなり、最終結果から 10

回マイナスします。 

○ かけ足跳びで行います。計測は右足を踏んだ回数を計測します。 

○ 計測中、靴紐がほどけた場合は失格とします。 


