
なわとび競技合宿＜開催要項＞  
 

⒈ ね ら い  12月に行われるなわとびの全国大会「ALL JAPAN 2025」に

向けての合宿を行い、技術力の向上を図る。さらに、参加者同士

の交流の機会とすることでなわとび競技の発展に寄与する。 

  

⒉ 主  催 一般社団法人愛媛県なわとび協会 

 

⒊ 期  日 令和６年10月26日（土）～10月27日（日） 

 

⒋ 場  所 国立大洲青少年交流の家（大洲市北只1086） 

 

⒌ 対  象 プレ大会参加者・なわとび競技者 

※ 宿泊は小学校４年生以上とします。ただし、保護者が一緒に

宿泊する場合は３年生以下でも宿泊可能です。 

※ 定員は先着20名とさせていただきます。 

 

⒍ 参 加 費  

 
合計 

内訳 

施設使用料 夕食代 朝食代 レッスン代 

小学生 7940円 
600円 

810円 530円 

6000円 
中高生 8150円 

930円 620円 学生 8750円 1200円 

大人 10050円 2500円 

※ レッスンを受けない場合は、レッスン代はかかりません。 

 ※ 日帰り参加の場合はレッスン代のみとなります。 

※ プレ大会参加費は別途必要となります。 

 

⒎ 講  師 粕尾 将一 氏（日本なわとびアカデミー） 

⒏ 準 備 物  

フリースタイル用なわとび・スピード用なわとび・屋内シューズ・筆記用具 

水筒（施設内に自販機あり）・汗ふき用タオル・着替え・パジャマ 

歯磨きセット・入浴用タオル・その他必要と思われる物 

※浴室にボディソープ・リンスインシャンプーはあります。 

       

⒐ 日  程 

 

10. 申込方法 

愛媛県なわとび協会HPのエントリーフォームよりお申込みください。 

※先着20名まで 

※申込締切 令和６年９月２1日（土）必着 

 

１ １ . 注意事項 

・ 参加費は当日、受付でお支払いください。 

・ キャンセルをする場合は10月23日（水）の10:00までにメールでお知ら

せください。それ以降のキャンセルはキャンセル料が発生します。 

・ 合宿の様子がテレビや新聞等の報道、愛媛県なわとび協会HP、SNS、

YouTube等に名前や写真、動画が掲載されることがあります。ご了承くだ

さい。 

 

 

10月26日（土） 10月27日（日） 

12:00～16:30 プレ大会 

16:30～17:00 入所オリエンテーション 

17:00～17:15 夕べのつどい 

17:15～18:30 夕食・自由時間 

18:30～20:30 合同レッスン① 

20:30～22:30 入浴・就寝準備 

22:30     就寝 

～6:30 起床・準備 

7:00～ 7:15 朝のつどい 

7:15～ 8:40 朝食・掃除・準備 

8:40～ 9:00 退所点検 

9:00～12:00 合同レッスン② 

12:00       解散 

【お問合せ先】 

一般社団法人愛媛県なわとび協会（担当：岡本） 

Mail:ehime.jump.rope@gmail.com 


